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ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องการเกิดมะเร็งปากมดลูก 
ของผู้ติดเชื้อไวรัสฮิวแมนแพพพิลโลมา (Human papilloma virus HPV) ใน

โรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี 
  

 
 
 
 
 
 

1. น.ส.ศรสวรรค์ ไชยแสง (ผู้วิจัย) 
2. นางน้ำอ้อย คล้ายโต    (ผูร้่วมวิจัย) 
3. นางนิตยา เก้าสันเทียะ (ผูร้่วมวิจัย) 

 
 
 

 
 
 
 



ข 

โรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี 
กรมการแพทย์   กระทรวงสาธารณสุข 

บทคัดย่อ 
มะเร็งปากมดลูกเป็นมะเร็งที่พบบ่อยเป็นอันดับสี่ของสตรีทั่วโลก และทำให้เสียชีวิตมากกว่า 

300,000 รายต่อปี (WHO, 2022) ข้อมูลจากโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรีพบผู้ติดเชื้อ HPV กว่า 600 
ราย ส่วนใหญ่ตรวจพบในระยะลุกลาม แม้จะมีมาตรการฉีดวัคซีน การตรวจคัดกรอง และการใ ห้
ความรู้ แต่ยังคงพบช่องว่างด้านความรู้และพฤติกรรมการป้องกันในสตรีไทย การศึกษานี้เป็น การ
ศึกษาวิจัยเชิงพรรณนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ความรู้ และ
ทัศนคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูก ของผู้ติดเชื้อไวรัสฮิวแมนแพพพิลโลมา 
(Human papilloma virus:HPV) ในโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี กลุ่มตัวอย่าง  คือ   ผู้ติดเชื้อไวรัสฮิว
แมนแพพพิลโลมา (Human papilloma virus HPV ) จำนวน  344  ราย   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
คือ แบบสอบถามเรื่องความรู ้ทัศนคติและพฤติกรรมการปอ้งกันมะเร็งปากมดลูก  

ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับโรคมะเร็งปากมดลูกและเชื้อฮิว
แมนแพพพิลโลมา อยู่ระดับสูง จำนวน 226 คน ร้อยละ 65.7  พฤติกรรมการดูแลตนเอ งอยู่ใน
ระดับสูง จำนวน 229 คน ร้อยละ 65.7  และทัศนคติที่ดี จำนวน 325 คน ร้อยละ 94.5  เมื่อ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรพบว่าระดับความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการป้องกันมะเร็งปากมดลูก
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลตนเองเพื่อป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(p-value < 0.001 )  

การศึกษานี้จะเป็นข้อมูลในการด้านการพัฒนาสื่อ แนวคิดนวัตกรรมต่อซึ่งชี้ให้เห็นว่าความรู้
และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมป้องกันมะเร็งปากมดลูก ควรเน้น การสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ และเสริมสร้างทัศนคติที่ดี โดยใช้รูปแบบสื่อที่เข้าใจง่าย มีการปฏิสัมพันธ์ และกระตุ้นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรวมทั้งเป็นประโยชน์ต่อการจัดทำแนวทางปฏบิัติในการดูแลผู้ป่วย.ต่อไป 
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